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Chères Spéracèdoises, chers Spéracèdois, 

Quelle ne fut pas ma joie que de vous retrouver si 
nombreux lors de notre cérémonie des vœux qui s’est 
tenue en ce tout début d’année 2025. Si seulement un 
changement d’année pouvait faire oublier tout le mau-
vais de la précédente afin que la suivante nous réserve 
davantage de bonnes nouvelles ?! 
Aux frontières de notre pays, l’incertitude demeure, 
des innocents perdent la vie ; au sein même de notre 
pays, l’instabilité de nos institutions et de notre écono-
mie inquiète. Alors, comment percevons-nous cela, 
nous les quelques 1.200 spéracèdois(es) ; et surtout, 
comment l’action de vos élus municipaux vous permet 
de limiter ces tracas et de vous offrir un paisible cadre 
de vie ?! Force est de constater que cela passe en 
premier lieu par des choix financiers. 

Je m’adresse alors à vous aujourd’hui à l’approche de 
la présentation du dernier budget du mandat munici-
pal en cours, déjà ! Lorsque vous m’avez fait l’honneur 
de m’élire en 2020, l’excédent budgétaire de notre 
fonctionnement était de 202453,96 € ; il s’élève 
aujourd’hui à 452116,78 €. Il a fallu rétablir une situa-
tion budgétaire communale compliquée où il m’a paru 
évident par exemple de renégocier divers contrats : en 
2020, les photocopieurs de la mairie et de notre école 
coûtaient la folle somme de 75944,44€ par an… 
aujourd’hui, 32852,4€ !
Un vrai travail de fourmis et surtout une patience de 
chaque instant afin que tout soit remis à plat dans 
votre intérêt : moindre coût et services de meilleure 
qualité ! Je remercie à cet égard les élus qui m’en-
tourent et les services communaux qui, malgré la 
hausse des prix, ont réussi à ce que l’on connaisse ce 
résultat fort encourageant… et vous pouvez me croire 
: chaque dossier demande un montage rigoureux si 
nous voulons espérer une réponse positive et rapide ! 
Pour autant, la commune n’a pas été à l’arrêt : main-
tien intact des aides aux associations, acquisition de 
nouveaux véhicules pour les services techniques et 
notre police, restructuration de nos contrats d’assu-
rance et de téléphonie… il n’y a pas de petites écono-
mies mais surtout, je me répète : il est de mon devoir 
de faire un usage raisonné du moindre euro provenant 
de vos impôts. Ces derniers sont une dépense non 

négligeable dans votre budget… et bien, en retour, 
vous devez pouvoir bénéficier de services à la hauteur 
de votre effort financier. 
C’est pourquoi, il me tient à cœur de répondre du 
mieux possible à vos souhaits et surtout, il est inutile 
de faire des promesses quant aux projets à venir 
quand on voit au combien tout est si long à mettre en 
place. Vous avez dit « persévérance » ? Le mot est 
faible !  
Même si certains seront toujours insatisfaits ; heureu-
sement que les sourires et les encouragements 
d’autres nous confortent dans nos convictions de 
poursuivre nos « combats » afin que nos idées et nos 
projets voient le jour. 

Je profite de cette parution pour vous remercier, et 
même vous féliciter, pour votre participation nom-
breuse et votre implication attentive à la campagne de 
recensement qui vient de se clôturer. Un merci aussi 
aux agents recenseurs qui ont su arpenter toutes nos 
rues et ruelles afin de venir à votre rencontre : un vrai 
travail d’équipe entre vous ! Dans l’attente des résul-
tats officiels que doit publier l’INSEE, sachez que c’est 
grâce aux données qui en ressortent que les projets 
peuvent être pensés et réalisés.  En effet, du nombre 
d’habitants découlent la participation de l’État au 
budget communal ou encore la prévision des équipe-
ments collectifs nécessaires (écoles, transports, 
centres de santé,) mais aussi cela permet de mieux 
cibler les besoins économiques, sociaux et culturels. 

Pour l’évolution de Spéracèdes, je nous espère alors 
plus nombreux qu’au dernier recensement… et en tout 
cas, c’est en nombre que je vous attends dès le 4 avril 
pour l’ouverture de notre 4ème édition du festival Spé-
ra’Scènes qui signe le début de la saison printanière. 
S’en suivra le traditionnel salon du Livre le 1er mai. 
À vos agendas, pour ces manifestations et tant 
d’autres… et bonne lecture ! 

Bien fidèlement et vous assurant de mon plein 
soutien,

 Jean-Marc MACARIO
Votre Maire,

 Vice-président de la Communauté d’agglomération du Pays de Grasse,
Vice-Président de l’Association des Maires Ruraux des Alpes-Maritimes.

VIE MUNICIPALE
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Magnifique spectacle dédié à nos Ainés pour la fête des grands Mères. Concert spécial Année 80. 

Plus de 20 seniors Spéracèdois se sont 
rendus au Théâtre de Grasse pour y partici-
per.
Un grand MERCI à Jérôme VIAUD Maire de 
Grasse et Président de la CAPG ainsi qu’à 
Hacène BELLATAR responsable de Grasse 
Activités Senior pour cette invitation. 
Ce moment agréable et récréatif a été 
fortement apprécié de tous, à renouveler 
avec plaisir. 

Le 20 février 2025, ce sont 85 Spéracèdois qui se sont retrouvés au Restaurant « le Bistrot des Saveurs » pour 
partager le traditionnel et très attendu repas de nos Aînés organisé par le CCAS. 
Chaque convive a pu profiter d’un menu raffiné et festif. Ce fut également l’occasion de souhaiter les 98 printemps 
de Georgette Sasso. 
D’années en années, vous êtes de plus en plus nombreux à répondre à notre invitation cela nous conforte dans 
notre choix de conserver ce repas afin de promouvoir le lien social tout en passant un agréable et convivial moment 
d’échange et de partage entre amis. 
Bonne humeur, sourire et joie de vivre étaient au rendez-vous, de quoi ravir les membres du CCAS en attendant 
d’organiser d’autres moments festifs pour nos seniors.
Excellente et rayonnante année à tous, prenez soin de vous et de vos proches. 

Avec mon profond dévouement, bien chaleureusement. 
Martine MAUBERT-REY, 1ère Adjointe - Affaires sociales. 

Une chanson une histoire Le 3 mars  2025

Repas des Aînés Le 20 février 2025

CCAS
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L’école de Spéracèdes est une école familiale avec de nombreuses activités tout au long 
de l’année, pour le plus grand bonheur des enfants.
L’école est une organisation entre notre personnel mairie (administratif, ATSEM, 
cantine, ménage, ASVP et papy trafic), le centre de loisirs de la CAPG et l’équipe ensei-
gnante et son directeur qui joue un rôle de chef d’orchestre depuis de nombreuses 
années.
Sans oublier l’équipe de l’APE et les parents d’élèves qui œuvrent pour le bien-être 
de nos petits loups.

Un grand merci à tous ces acteurs qui font tourner notre petite école de Spéracèdes.

- La rentrée scolaire en Septembre pour les 121 élèves (2024/2025) et ses 5 classes 
doubles ou triples niveaux.

- L’élection des parents d’élèves et le premier Conseil d’école.
- Octobre, c’est le premier Conseil d’école
- Et les festivités d’Halloween organisées par l’Association des Parents d’Elèves (APE)

- La commémoration du 11 novembre avec une participation toujours très remarquée et 
émouvante pour la vingtaine d’élèves de CM1 et CM2 qui viennent rendre hommage aux 
soldats tombés pour nos libertés, avec une chanson.

- L’école et l’environnement : le ramassage des olives
- Comme chaque année, l'équipe de l’Association des Parents d’Elèves (APE) récolte une 

partie des olives du pré afin de vendre l'huile obtenue au profit d’activités pour les enfants 

- Un spectacle de Noël pour les enfants à la salle des fêtes avec une compagnie de 
théâtre ou un magicien.

- Un goûter de Noël offert aux enfants par la mairie
- Une fête de Noël de l’école, organisée par l’APE un soir à la salle des fêtes.

Une période très chargée: 

Sortie ski et raquettes / randonnées en début d’année à Gréolière 1400

ÉCOLES

Septembre / octobre

Novembre

Décembre

Janvier et février
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    Une période propice pour les travaux dans les écoles réali-
sées par nos services Techniques,
Comme l’aménagement de la cour maternelle avec 2 muriers 
platanes plantés.

      Un centre de loisirs par alternance avec la commune de 
Cabris soit en juillet soit en août.

ÉCOLES
Mars, avril, mai

    Les activités Sportives : VTT  (cycles  1  et  2),  Cirque  (cycle  2),  
Sports  collectifs, Escalade, kayak (CM1/CM2),  Piscine, échecs de la GS au CM2. 
    Les activités Culturelles : Cinéma (toute l’école) et Journal de l’école 
    La chandeleur avec la vente des crêpes par l’APE 
    Le deuxième Conseil d’Ecole
    Le carnaval des enfants organisé par l’APE
    La commémoration du 8 Mai avec les enfants des classes de CM1/CM2

Juin

    La démonstration de musique effectuée par
les Heures musicales ! 

    La classe verte à Valberg ou à Auron en juin 2024. 
Cette année, même les maternelles iront passer 2 jours.

    Le troisième conseil d’école
    La Kermesse de fin d’année, organisée par l’APE: Une belle fête en plein air avec des stands de jeux mais aussi 
de la vente de nourriture crêpes, hot-dogs et barbe à papa). Un merveilleux moment de partage qui a régalé petits 
et grands
    

Juillet / Août  

Pause vacances et centre de loisirs
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TRAVAUX RÉALISÉS
Enrobé chemin de Rome

EN COURS D’ÉTUDE

TRAVAUX VALIDÉS

TRAVAUX

   Regroupement des 3 plaques commémoratives (39-45 / Guerre d’Algérie / 23 Août) au niveau de l’ancien jardin 
d’enfants.

   Création d’un passage piéton en face de l’entrée du pré (prévu au mois d’avril). En effet, depuis la création du 
passage bateau pour accéder plus facilement au pré, beaucoup d’usagers traversent la route à cet endroit et il 
était nécessaire de sécuriser les lieux.

   Accès PMR sur le jeu de boules, dans la continuité du chemin piétonnier déjà existant menant à la maison 
médicale. Cet accès permettra également aux assistantes maternelles et leurs poussettes de se rendre plus facile-
ment au RPE (Relais Petite Enfance)

   Changement des plaques du plafond de la grande salle de la salle des fêtes (prévu au mois de juillet).

   Changement des fenêtres de la salle des fêtes (prévu au mois de juillet).
   

   Modification des WC de la salle des fêtes pour mettre aux normes PMR

   Bâchage de la toiture de l’église afin de réduire les infiltrations d’eau et avant de la réparer (travaux pris en 
charge par la CAPG).

   L’installation de chicanes est une solution 
efficace pour limiter la  vitesse des véhicules dans 
les chemins. Ainsi, nous allons installer 3 chicanes 
sur le chemin du Claux d’Entoures. Ces dispositifs, 
qui consistent en des déviations sur la chaussée, 
obligent les conducteurs à ralentir et à adapter leur 
conduite. En créant un parcours sinueux, les 
chicanes favorisent une circulation plus prudente, 
réduisant les risques d’accidents.
Si cet essai est concluant, nous étendrons les 
chicanes aux différents chemins de la commune.

Une amélioration nécessaire !! Ces travaux permettent non seulement de réparer les 
fissures et les dégradations causées par le temps et le passage des véhicules, mais ils 
contribuent à réduire le bruit et améliorer l’esthétique de la route, tout en garantissant la 
sécurité et le confort des usagers du chemin de Rome.
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ENVIRONNEMENT
BRÛLAGE DES VÉGÉTAUX

Fiche synthétique Arrêté préfectoral 2025-001 - article 4 (disponible sur le site internet de la Mairie) 

Bio déchets interdits
Végétaux secs issus des obligations légales de débroussaillement
Ou végétaux secs issus des exploitations forestière   Ou végétaux secs et ligneux d’origine agricole
Pas de possibilité d’évacuation ou de traitement sur place ou absence de lieu de traitement a moins de 15km                                            
par la route
Pour les communes dans le périmètre du plan de protection de l’atmosphère: interdit zone U et RNU
Horaires autorisés: de 10h à 15h30
Respect strict des conditions techniques de sécurité.

Conditions d’autorisation cumulatives:

RÉGIE DE L’EAU

Végétaux sur pied Végétaux coupés

Végétaux infestés Végétaux non infestésUniquement par brûlages 
dirigés, réglementés et mis 
en œuvre par les services 

de défense des forêts 
contre l’incendie (DFCI)

Autorisé uniquement sur 
justificatif prouvant l’infes-

tation des végétaux.

Autorisé hors période 
de vigilance renforcée et 
hors période de pollution 

de l’air.

L'eau est une ressource essentielle pour la vie quotidienne, le dévelop-
pement économique et la préservation de l'environnement. Dans les 
petites communes, la régie de l'eau joue un rôle crucial en garantissant 
l'accès à cette ressource vitale.
Les redevances perçues par l'agence de l'eau constituent une source de 
financement cruciale pour le développement et la mise en œuvre 
d'actions visant à améliorer la gestion de l'eau. Ces redevances, payées 
par les usagers, jouent un rôle central dans la préservation de l'environ-
nement et le soutien des initiatives locales.
Elles sont généralement établies en fonction de la consommation d'eau 
ou des activités polluantes. Elles sont collectées auprès des usagers, 
qu'il s'agisse de particuliers ou d'entreprises. Ces fonds sont ensuite 
redistribués pour financer des projets et des actions en faveur de la 
gestion durable de l'eau.

    Amélioration des infrastructures            
    Sensibilisation et éducation                  

Protection des écosystèmes
Recherche et innovation



Toute l'équipe organisatrice du Théâtre RUSSA LUX en collaboration avec la commune de Spéracèdes, a l'immense 
plaisir de vous dévoiler la PROGRAMMATION OFFICIELLE de ce rendez-vous incontournable de la culture.

Nous vous attendons nombreux dès le vendredi 4 avril à partir de 19h pour l'apéritif d'honneur en présence de 
Monsieur le Maire ainsi que des élu(e)s.

Le groupe de jazz X-WO-MENINACAVE nous accompagnera pour vous faire swinguer en compagnie des artistes.

3 jours de théâtre pour tous les goûts, 7 compagnies de toute la Région Sud Provence-Alpes-Côte d'Azur, pas moins 
de 43 artistes, et la petite nouveauté de cette édition: Le Spéra’Bar, lieu d'échanges, de convivialité et de gourman-
dises entre deux représentations.

Il est grand temps de réserver ce week-end dans vos agendas !! 

Vendredi 4 avril Dimanche 6 avrilSamedi 5 avril

19h00
CÉRÉMONIE D’OUVERTURE

Apéritif d’honneur  en présence 
de Mr le Maire et des artistes

Nous avons le plaisir d’accueillir pour 
l’occasion le groupe de Jazz
X-WO-MENINACAVE

*

20h30
LIGNES BRISÉES

Comédie contemporaine
Par la Compagnie Artist’okrat

11h00
AVINA et la forêt en danger

Théâtre pour enfant
Par la Compagnie Lez arts positifs

*

15h00
CAS BARRÉS

Comédie absurde
Par la Compagnie Théâtrale Il

*

18h00
LES FILLES aux MAINS JAUNES

Théâtre contemporain
Par la Compagnie Des évadés

*

21h00
TOC TOC

Comédie hilarante
Par la Compagnie On est bien ici

15h00
LES HÉRITIERS

Comédie de mœurs
Par le Théâtre de l’éventail

*

18h00
DON QUICHOTTE, WHAT ELSE

Comédie délirante
Par la Compagnie Dessous de scène

FESTIVITÉS À VENIR

CULTURE & FESTIVITÉS
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4éme édition du festival Spéra’scènes Les 4, 5 et 6 avril 2025

PROGRAMMATION



Organisée par le comité des fêtes de Spéracèdes. Nombreux exposants locaux, animations pour les enfants toute 
la journée et repas géant sous les oliviers accompagné par un saxophoniste !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
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AGENDA PRINTEMPS / ÉTÉ

Fête de la nature 27 Avril 2025

9ème édition du festival du livre de Spéracèdes. Plus de 30 auteurs Régionaux. Présence également d’artistes 
peintres, photographe animalier et animation musicale.

Salon du livre 1er Mai 2025 de 10h à 17h

Messe à 10h chantée en Provençal dans l’Église Saint Casimir de Spéracèdes, suivie du verre de l’amitié à 11h à la 
salle des fêtes et mise à l’honneur de Mr Raymond Mussou

Fête des Mai 11 Mai 2025

Organisé par le comité des fêtes de Spéracèdes sur les terrains de boules. Petite restauration sur place. Réserva-
tions obligatoires. 

Vide grenier 18 Mai 2025

«Souvenir d’une marguerite» interprété par Fred Cambier.
Apéritif d’honneur à 19h suivi du spectacle.

Spectacle musical 24 Mai 2025 à 19h

Exposition visible dans la salle des mariages de la Mairie, aux horaires d’ouverture.

Histoire du service militaire Du 7 Avril au 8 Mai 2025

Soirée caritative dédiée au bien être, à la gourmandise et à la solidarité. Ateliers gourmets et cours de danse.
Tous les fonds seront reversés à l’association «Les christ’o du coeur».

Soirée Fit-Mag 24 Avril 2025

Mise à l’honneur et rétrospective de l’entreprise Art & Parfum sur la commune de Spéracèdes animée par Mr Olivier 
Maure. 

Conférence «Art & Parfum» 23 Mai 2025

Gala de fin d’année des petits chanteurs coachés par Mme Vonny Marshall Edwards.
Entrée gratuite

Les voix d’Euterpe 14 Juin 2025 à 15h

Les heures musicales de Spéracèdes Du 1er au 6 Juillet 2025

Organisée par le comité des fêtes de Spéracèdes. Barbecue géant, foodtruck glacier et grand bal animé par Dj Fred

Fête Nationale 13 Juillet 2025

Traditionnelle fête du village organisée par le comité des fêtes de Spéracèdes. 

Fête de la Croix Du 25 au 28 Juillet  2025 

5ème édition du Tour du haut pays Grassois en voitures anciennes organisé par l’association Spéracèdoise Auto 
rétro 06

Balade en voitures anciennes 29 Juin 2025



ART ET PARFUM
« Je ferai fleurir les pierres et chanter les oiseaux »

Edmond Roudnitska

MISE À L’HONNEUR

La Société Art & Parfum a été créée en 1946 par 
Edmond et Thérèse Roudnitska, qui s’installent sur les 
hauteurs de Spéracèdes pour y construire un studio de 
création et un centre de production.
Edmond Roudnitska décide d’implanter son laboratoire 
au cœur d’un jardin aux nombreuses essences, lieu qui 
deviendra une source d’inspiration pour de nombreux 
parfumeurs: C’est la naissance du «domaine de terre 
blanche».

En 1996, Edmond Roudnitska nous quitte en laissant 
une trace indélébile de sa pensée avant-gardiste, et 
c’est son fils Michel qui prend la direction de l’entreprise 
familiale. Ces années d’apprentissage auprès de son 
père mais aussi ses expériences lui permettent de déve-
lopper sa propre écriture.

En 2004, Olivier Maure décide de créer un centre de 
production dédié uniquement aux parfumeurs indépen-
dants. Il conçoit cet outil comme un orchestre dans 
lequel les parfumeurs peuvent jouer librement leurs 
partitions et leur met à disposition les outils nécessaires 
à leur créativité. C’est le début d’Accords & Parfums.

En 2010, Michel ROUDNITSKA souhaite se consacrer 
pleinement à la création. Olivier Maure, travaillant à ses 
côtés depuis de nombreuses années, prend la direction 
d'Art & Parfum.

En 2014, Accords & Parfums fête ses 10 ans, son 
modèle atypique a prouvé son efficacité.
Plus de 34 parfumeurs indépendants ont rejoint l'équipe 
et développent leur activité en s'appuyant sur la logis-
tique et la qualité des matières premières qui sont mises 
à leur disposition.

Depuis presque 80 ans, Art & Parfum exerce son activité 
de production et de création de parfums dans la com-
mune de Spéracèdes. Durant toutes ces années, elle a 
défendu la création en parfumerie et considère que la 
création d’un parfum est un mode d’expression à part 
entière, au même titre que la peinture, la musique ou 
d’autres arts. Sa finalité est de créer des souvenirs à 
travers une création, dans l’espoir de procurer une émo-
tion.

Edmond Roudnitska a créé de grands parfums pour les 
plus grands couturiers et les plus belles marques. Il a 
écrit de nombreux livres pour expliquer son métier.
D’autres parfumeurs ont pris le relais pour défendre 
cette vision artistique et esthétique: Jean-Claude et 
Céline Ellena en font partie et sont également habitants 
de Spéracèdes.
 
En somme, Art et Parfum est bien plus qu’un simple 
acteur économique à Spéracèdes. C’est un véritable 
ambassadeur de l’art de vivre provençal, alliant tradition 
et innovation tout en enrichissant la communauté 
locale.
 

Nous avons le plaisir de vous inviter à la conférence 
sur l’Histoire d’Art & Parfum.

Cet événement organisé par Monsieur Olivier Maure 
sera l’occasion de découvrir l’histoire du parfum à 
Spéracèdes à travers les récits passionnants des 

divers intervenants.

« Je souhaite vous raconter cette tranche d’histoire 
durant laquelle Art et Parfum ont eu la chance de 
vivre sur un territoire d’exception où la magie des 

lieux prend tout son sens.
Je serai ravi de vous accueillir à la salle des fêtes de 
Spéracèdes pour partager un moment d'histoire ».

CONFÉRENCE
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Vendredi 23 mai 2025



CLUB MOUCHE DANICA

DANICA SPÉRACÈDES

ASSOCIATION

Les premières mentions de la 
pêche à la mouche remontent à 
l'Antiquité. Les Romains et les 
Macédoniens utilisaient des tech-
niques rudimentaires de pêche à 
la mouche. Claudius Aelianus, un 
auteur romain du IIe siècle, a 
décrit une méthode de pêche 
utilisant des plumes et des hame-
çons pour attraper des truites.

La pêche à la mouche a connu un 
essor considérable au XIXe siècle, 
notamment en Grande-Bretagne et 
aux États-Unis. Des innovations 
techniques, comme l'utilisation de 
soies en fibre de verre et de cannes 
à mouche plus légères, ont rendu 
la pêche à la mouche plus acces-
sible et plus efficace.

La pêche à la mouche s'est répan-
due dans le monde entier au XXe 
siècle, devenant une activité de 
loisir populaire. Des auteurs 
comme Ernest Hemingway ont 
contribué à populariser cette forme 
de pêche à travers leurs écrits.

Aujourd'hui, la pêche à la mouche 
bénéficie de nombreuses innova-
tions technologiques, notamment 
dans les matériaux utilisés pour 
les cannes, les moulinets et les 
soies . Les mouches artificielles 
sont de plus en plus réalistes et 
variées, permettant aux pêcheurs 
de s'adapter à différentes condi-

tions et espèces de poissons.

La pêche à la mouche est souvent 
associée à des pratiques de pêche 
respectueuses de l'environne-
ment, comme le "catch and 
release" (attraper et relâcher), qui 
permet de préserver les popula-

tions de poissons.

La pêche à la mouche est une technique de pêche ancestrale qui consiste à utiliser des leurres artificiels imitant des 
insectes pour attraper des poissons, principalement des truites et des salmonidés. Cette méthode est appréciée 

pour son aspect sportif et écologique, car elle permet souvent de relâcher les poissons capturés.

Origines ÉvolutionÉpoque moderne

La pêche à la mouche est donc une activité riche en histoire, qui a su évoluer avec les technologies et les pratiques 
modernes tout en conservant son charme et son élégance d'antan.

Le club de pêche à la mouche DANICA Spéracèdes est affilié à la Fédération Française de Pêche Sportive (lFFPS).

Le club propose diverses activités autour de la 
pêche à la mouche :
    Les membres du club participent à des compétitions 
nationales de pêche à la mouche, et certains d’entre 
eux sont formés pour arbitrer les compétitions de 
pêche à la mouche.
    Le club organise des voyages de pêche, notamment 
en Croatie, dans les rivières Kupa, Kupica, et Čurak, 
réputées pour leurs eaux cristallines et leur richesse en 
salmonidés et en Italie, sur le Tanaro (affluent du Po).
    Les membres apprennent à fabriquer leurs propres 
mouches artificielles, une activité essentielle pour tout 
pêcheur à la mouche. Le club propose également des 

sessions d'apprentissage pour maîtriser les techniques 
de lancer à la mouche, indispensables pour pratiquer 
cette discipline.
    Le club est présent dans différents salons et fêtes 
comme Pegomas, Thorenc, Cagnes Sur Mer, Saint 
Cezaire et Spéracèdes bien évidemment.
    Le club se réunit tous les 2ème et derniers mardis de 
chaque mois à 18h dans la salle des fêtes de Spéra-
cèdes. Ces réunions sont l'occasion pour les membres 
de partager leurs expériences, d'organiser les 
prochaines sorties et compétitions, et de perfectionner 
leurs techniques de pêche.

Contact: Didier Giovinazzo au 0610104275

Aujourd'hui, le nom de Spéracèdes résonne dans le monde de la pêche à la mouche au niveau national.
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NOUVEAUTÉS

ATELIERS PSYCHOMOTEURS

Camille FRANK, jeune Spéracèdoise et psychomotricienne diplômée, encadre des ateliers dans son cabinet au 3 
rue des orangers à Spéracèdes ou dans la salle des fêtes communale.

Mardi et jeudi: Dans toutes les crèches de la CAPG le matin - Au cabinet de 11h45 à 18h
Mercredi : Au cabinet de 10h à 19h
À partir du mois de mai, le jeudi après-midi: Dans la salle des fêtes de Spéracèdes de 15h30 à 16h30

Plus d’infos sur le site internet de la commune ou par téléphone: Camille FRANK - 07 60 04 98 18

CABINET PSYCHOLOGUE

Maintenez-vous en forme

Reprenez confiance en vous
 

Améliorez votre équilibre 

Préservez votre autonomie
 

Pratiquez une activité physique

Adresse: 4, Rue du docteur 
Belletrud - 06530 spéracèdes

« Par ailleurs, je suis conseillère agréée en Fleurs de Bach, support 
que l’on peut ajouter à la thérapie.
Selon conditions, les séances peuvent être remboursées dans le 
cadre du dispositif mon soutien psy»

Prise de rendez-vous : 06 52 10 19 68

Alice DEBARD, Psychologue clinicienne - psychothérapeute pour enfants / adolescents / 
adultes / couples.

Tous types de problématiques / pathologies:
Problèmes de confiance en soi, deuil, gestion des émotions, TOC, phobies, addictions, 
dépression, violence, anxiété...
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LA SALLE DE SPORT 

« Chères Spéracèdoises, chers Spéracèdois, 

Les jours passent, l’ouverture de la salle de sport de Spéracèdes a déjà plus d’un an !!
Ce serait un plaisir de pouvoir vous recevoir pour partager en coaching seul ou en groupe, ou encore en cours collec-
tifs, dans une ambiance décontractée et familiale. » 

« Bien dans ton corps, Bien dans ta tête, Bien dans ta vie » 
Vous voulez préserver votre capital santé, prévenir l’aggravation ou la récidive de certaines maladies chroniques (dia-
bète, hypertension, problèmes cardiovasculaire, etc...)?
Votre coach sportif vous fera pratiquer une activité physique régulière qui vous apportera tous les bienfaits néces-
saires pour lutter contre ces maladies.
Nous nous engageons à mettre toutes nos compétences et notre savoir faire à VOTRE service.

Bruno coach est là pour vous aider, Mon objectif est de réaliser le votre

Bruno Coach à Spéracèdes, c’est la possibilité de pratiquer du sport en 
salle, mais aussi de la musculation, et du fitness.
Grâce aux forfaits sans contrainte d’engagement, le sport devient un 
plaisir à portée de tous.

La salle peut être mise à disposition si 
vous présentez les compétences 

requises (diplômes) pour assurer un 
encadrement en toute sécurité. 

Une convention sera passée entre 
l’utilisateur et le responsable.
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Bruno BAILLY, votre coach

Horaires

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

10h
19h30

10h
20h

10h
20h

10h
20h

10h
12h30

15h
18h

Planning

Mardi Jeudi Vendredi 

12h20 à 13h20
Body sculpt

18h30 à 20h
Cross training

18h30 à 20h
Full body

12h20 à 20h
Cuisses abdos

fessiers

12h20 à 20h
Body boxing

Bruno votre coach: 
Domicile Club Loisirs
06 12 28 66 50
15 Rue du Docteur Belletrud - 06530 spéracèdes



CEZANNE Huguette - Le 24 février 2025    

La municipalité adresse ses sincères 
condoléances  aux familles.

Décès

ÉTAT CIVIL

KERBIGUET LIZA   Née le 14 février 2025    

Naissance

Bienvenue à notre nouvelle Spéracèdoise et tous nos 
vœux de bonheur aux heureux parents.

Hommage à Denis Chalumeau

Un visage connu par tant de générations de Spéracèdois.
Une stature qui incarnait la rigueur et l’ordre.
Un engagement au service de notre nation.
Une passion: celle de transmettre à nos jeunes et de faire 
perdurer ce devoir de mémoire pour ceux qui, comme lui, 
aimaient la France. 
Mais avant tout: un fils, un frère, un père, un grand-père et 
un mari.

Avec son départ, il laisse derrière lui un immense vide pour tous ceux qui l’ont connu et aimé, mais 
son héritage de bonté et de bienveillance continuera de briller.

Que ce soit lors de moments solennels tels que les cérémonies patriotiques qu’il chérissait tant ou 
lors des festivités auxquels il participait toujours avec bonne humeur, sa pensée continuera à nous 
accompagner. 

La vie de village, c’est comme une vie de famille. 
Aujourd’hui, la famille de Spéracèdes pleure l’un des siens.
Nous lui disons adieu avec gratitude, en gardant en mémoire son héritage inspirant et son amour 
pour notre communauté

MALIET Marie-Claude et SERRE Eugène
Le 7 mars 2025    

Félicitations aux jeunes mariés, nous sommes heureux 

d’avoir célébré ces unions à Spéracèdes. Que le bonheur 

qui vous unit aujourd’hui dure toute la vie. 

CATTANI épouse GERACE Mireille 
Le 2 mars 2025  

MEZZASOMA veuve TRAPE-NOBLES Annie 
Le 5 mars 2025  Mariage
GIUSTI Alfred - Le 3 mars 2025  

LAGARDE veuve MANGIN Denise 
Le 12 mars 2025  
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TRIBUNES LIBRES

Chères Spéracèdoises, chers Spéracèdois,

Quand vous prendrez connaissance de notre 
texte, le conseil municipal aura statué sur le 
dernier budget de la mandature. Nous ne 
manquerons pas de vous faire part de nos 
remarques, de nos propositions et de notre 
vote.
Nous vous invitons à participer nombreux au 
quatrième Festival de Théâtre, centré sur la 
comédie. « Le rire, c’est la tirelire du bon-
heur. » Kheira Chakor
Nous en avons besoin dans cette période 
trouble…

Stéphanie LAVAL     Christophe ROUSTAN

QUESTIONS DE PRIORITE
Les places de parking aux abords de l’école sont interdites « à 
cause de vigipirate », d’aucuns se garent quand même, par 
nécessité. La rue Belletrud est fermée plusieurs fois par jour 
pour la sécurité de nos enfants, tandis que les poids-lourds 
défilent à quelques mètres seulement. A-t-on résolu la question 
de la sécurité ? Certainement pas, mais pendant ce temps, les 
soins à domicile, la poste, les livraisons sont bloqués.

Pourtant le Conseil municipal avait voté à l’unanimité en 2021 une cantine 
scolaire au-dessus du CP pour que les enfants ne sortent plus de l’école. 
Pourtant une véritable police rurale aurait de la crédibilité pour l’application 
de règles de sécurité adaptées. 
En 2023 nous avons confié à Elior la restauration scolaire, avec une augmen-
tation immédiate du prix des repas de 18%. Il faut s’attendre à une nouvelle 
augmentation. Une alimentation de qualité à un prix maîtrisé n’est pas une 
priorité ? La rénovation du groupe scolaire non plus.
Florence PINTUS 631 954 489 

CLIN D’OEIL
La salle des mariages de la Mairie a récemment bénéfi-
cié d’une rénovation, orchestrée par les services tech-
nique de la commune. Il était important d’offrir un 
cadre chaleureux et accueillant pour célébrer les 
unions ou recevoir du public.
En plus de ces améliorations, la Mairie a eu l’honneur 
de recevoir deux tableaux par des artistes locaux.

Ces œuvres ajoutent une touche artistique à la salle, 
rendant chaque cérémonie un peu plus spéciale.
Nous remercions chaleureusement Madame Sanzelle auteure de la Mariane et Mon-
sieur Pierre Bornet, Maire de Cabris, qui fait don de ce tableau peint par Lucien Ruolle, 
et soulignons l’importance de l’art local dans la vie de la commune.
 

Vous êtes déçus par l’action municipale ? Vous avez une vision pour 
SPERACEDES ? Vous voulez défendre vos idées pour le village ? Ou, 
au contraire, vous estimez que l’équipe municipale a réussi son pari ? 
Surtout, vous voulez éviter la « bordélisation » de l’assemblée locale 
comme nous pouvons le vivre nationalement ? Peu importe, 
SPERACEDES a besoin de vous !
A un an des élections, c’est le moment, engagez-vous ! Montez des 
groupes de réflexion, faites surgir des idées innovantes pour 
SPERACEDES, partez à la rencontre des candidats potentiels, mobili-
sez- vous ! Nous avons la chance de vivre dans une démocratie, 
faisons-la vivre tous ensemble !
Participer ou créer une équipe pour défendre SPERACEDES est une 
formidable aventure humaine.
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NUMÉROS UTILES

Commerces Artisans

Proxi
1 Rue du Docteur Belletrud
04 93 70 68 34

ÉPICERIE - TABAC - PRESSE

CAFÉ - RESTAURANT
Café de l’union
Place Charles de Gaulle
04 93 60 60 08

MOULIN À HUILE
Moulin BAUSSY
Rue du Bourboutel
04 93 60 58 69

Camion Pizza délices
Boulevard du Docteur Sauvy
06 37 89 21 53

PIZZERIA

SALLE DE SPORT
Bruno Bailly, coach sportif
15, Rue du Docteur Belletrud
06 12 28 66 50

Spéracèdes immobilier
5, Rue du Docteur Belletrud
04 93 60 89 45

AGENCE IMMOBILIÈRE

Hébergements
LA PERASCEDA
Chambre d’hôtes
1007, Route de Grasse
06 60 20 83 73
laperasceda@gmail.com

LOCASPERA
Location d’appartements 
Clos du Suquet, 340 Route de Cabris
06 10 36 85 24
locaspera@gmail.com

VILLA DAPHNÉ
Maison d’hôtes
23, Rue des Orangers
06 61 52 58 36
villadaphne06@gmail.com

L’AMBELIE
Location d’appartement
1, Rue Docteur Belletrud
06 43 44 52 46

PARFUMERIE
ART ET PARFUM ..    04 93 66 46 46 

CONCEPTION DE PLANS

PETROLO Jérémy    06 60 58 16 29

FERRONNERIE D’ART
La FABRESSO          04 93 60 63 63

BRUNETTO Philippe  04 93 60 56 48

ESPACES VERTS

ÉLECTRICITÉ
DUCROZ Philippe     06 13 14 07 68

VIGIER Electricité     04 93 60 06 95

PLOMBERIE
ALCARAZ Philippe ..   06 14 81 86 90

Entreprise FLORY ..    06 15 01 39 06

PEINTURE
SO DÉCOR ...........   06 40 89 94 36

MAÇONNERIE
EMT ALLARD .........   06 20 24 02 13
Scop SHIPPERS ......  06 10 48 27 62
YOUSSEF Hatem ...    06 03 68 26 43

TRANSPORTS
Taxi GARINO .........    06 11 56 95 20
SANZELLE Florence .  06 02 40 05 18

PIPA POLARIS
Maison de Provence
10 Chemin de Rome 
06 86 84 12 10
contact@pipapolaris.fr

MÉDECINS

TRABAUD Valérie ...............

CHARBONNIER Christelle ....

04 93 60 60 43

04 93 60 60 43

ORTHOPHONISTE VAN TIEL Charlotte .. 04 93 36 95 83

FRANK Camille 07 60 04 98 18

INFIRMIERS

VERCELLONE Laure ......... 06 07 78 00 71

VERSTRAETEN Christelle ... 06 27 91 00 68

BRANDO Magali ............... 06 17 59 57 62

KINÉSITHÉRAPEUTES / OSTÉOPATHES

FERREIRA David ............... 09 61 68 82 43

09 61 68 82 43GERARD Laura ..................

MONTAGNER Gabrielle  ..... 06 35 37 27 41

DENTISTES

VERLAQUE Damien ......... 04 93 09 19 49

FOCK-KING Margot ......... 04 93 09 19 49

Médical

PSYCHOLOGUE DEBARD Alice 06 52 10 19 68

PSYCHOMOTRICIENNE
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