
LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Friand au fromage Taboulé Carottes râpées Bio 
vinaigrette basilic

Cordon Bleu de volaille

Origine France

Sauté de bœuf bio au jus

Origine France FERIE

Epinards et pommes de terre à la 

crème

Tortis Bio

Emmental râpé

Saint Nectaire AOC
Emmental

Crème dessert chocolat
Fruit de saison bio Fruit de saison bio Purée de pommes bio

Cookies au chocolat 

Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison bio

Pain aux céréales de notre boulanger

Carré Bio 

 Jus de fruits

Pain Bio de notre boulanger

Miel 

Purée de pommes pêche

Pain viennois de notre boulanger

Chocolat

yaourt nature 
sucre semoule

Sous réserve d'approvisionnement

Brandade de colin
Riz à la méditerannénne

(Lentilles,tomate, carotte, oignon, 

ail, champignon)

CETTE SEMAINE DANS MON 
RESTAURANT 

Semaine du 04 au 08 Mai 2026
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MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

Spécialité du chef

Agriculture biologique Poisson issu de la Pêche durable

Label rouge Bleu Blanc Cœur Indication géographie protégée

GOUTER

Boeuf Race à viande Viande d'origine France

Appelation d'origine 
protégée

Appelation d'origine 
contrôlée

Produit 
local

*Issu de notre 
légumerie



LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de penne bio 

à la parisienne 

(basilic, échalote,tomate)

Vinaigrette

Escalope de poulet

sauce sauge et citron 

Origine Label Rouge 

Sauté de veau 

Origine FRANCE

crème champignon
FERIE FERIE

Riz 

Haricots verts ail et persil

Yaourt aromatisé
Camembert bio Fromage blanc nature

sucre semoule

Fruit de saison bio
Flan vanille bio

Gateau basque

Pain bio de notre boulanger

Tomme des pyrénées IGP

Purée de pommes vanille

Palet breton

Fruit de saison bio

Fromage frais nature
sucre semoule

Brioche de notre boulanger

Jus de fruits

Chocolat

Sous réserve d'approvisionnement

Boulgour 
Mélange de haricots rouges, 

maïs, carottes, 

poivrons,tomate,cumin)

CETTE SEMAINE DANS
MON RESTAURANT 

Semaine du 11 au 15 Mai 2026

NOS APPROVISIONNEMENTS 

CHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLES

CHELLESCHELLESCHELLESCHELLES
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MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

Spécialité du chef

Agriculture biologique Poisson issu de la Pêche durable

Label rouge Bleu Blanc Cœur Indication géographie protégée

GOUTER

Boeuf Race à viande Viande d'origine 
FranceAppelation d'origine 

protégée
Appelation d'origine 
contrôlée

Produit 
local

*Issu de notre 
légumerie



LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de haricot verts
Vinaigrette

Salade Coleslaw 

Concombre

Vinaigrette à la pomme

Pastèque bio

Sauté de bœuf Bio 

Origine France

sauce bourgogne

Saucisses de volaille 

Origine France

Frigousse de poulet
Origine Label Rouge

(pommes, marrons, champignons)

Boulettes de poisson pané  

Petits pois carottes

Macaronis Bio

Emmental râpé
Riz aux champignons

Semoule

Croûte noire Carré bio
Yaourt nature 
sucre semoule

Fruit de saison bio Compote pommes ananas Liégeois chocolat Far aux pruneaux

Gateau marbré

Fromage blanc nature

sucre semoule

Jus de fruits

Pain viennois de notre boulanger

Chocolat au lait

Fruit de saison bio

Petit beurre LU

Yaourt aux fruits bio

Fruit de saison bio

Pain au maïs de notre boulanger

Brie Bio

Purée de pommes bio

Pain Bio de notre boulanger

Cantal AOC

Fruit de saison Bio

Sous réserve d'approvisionnement

Esc de veau hachée au jus

Purée de pommes de terre bio

CETTE SEMAINE DANS MON 
RESTAURANT ELEMENTAIRE

Semaine du 18 au 22 Mai 2026

NOS APPROVISIONNEMENTS 
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MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

Spécialité du chef

Agriculture biologique Poisson issu de la Pêche durable

Label rouge Bleu Blanc Cœur Indication géographie protégée

GOUTER

Boeuf Race à viande Viande d'origine 
FranceAppelation d'origine 

protégée
Appelation d'origine 
contrôlée

Produit 
local

*Issu de notre 
légumerie



LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de tomates
Vinaigrette

Salade piémontaise 

(pommes de terre, tomates, 

cornichons et œufs)

Concombre Bio
Vinaigrette orientale

FERIE
Steack de colin sauce citron

Sauté de porc sauce dijonnaise

Origine France

Palet coco curry

enrobante ail

Ratatouille Chou romanesco persillées

Yaourt nature 
sucre semoule

Saint môret bio Fromage blanc aux fruits

Liégeois à la vanille Fruit de saison bio Tarte grillée aux pommes

Brioche de notre boulanger

Jus de fruits

Fromage blanc aux fruits

Barre bretonne

Chocolat noir

Purée de pommes coing

Pain Bio de notre boulanger

Cantal AOC

Fruit de saison bio

Cake au chocolat et courgettes 

Fruit de saison Bio

Lait

Sous réserve d'approvisionnement

Lasagnes bolognaise
Gratin campagnard bio
(lentilles, pommes de terre)

Emmental râpé

CETTE SEMAINE DANS MON 
RESTAURANT 

Semaine du 25 au 29 Mai 2026

NOS APPROVISIONNEMENTS 
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MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

Spécialité du chef

Agriculture biologique Poisson issu de la Pêche durable

Label rouge Bleu Blanc Cœur Indication géographie protégée

GOUTER

Boeuf Race à viande Viande d'origine France

Appelation d'origine 
protégée

Appelation d'origine 
contrôlée

Produit 
local

*Issu de notre 
légumerie


